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En un año tan diferente como el que 
acaba, te invitamos a sumergirte en 
nuestro catálogo y encontrar el regalo 
navideño perfecto para tus seres 
queridos… o para ti.  

Amaitzear dagoen urte hain desberdin 
honetan, gure katalogoan murgiltzera 
gonbidatzen zaitugu, eta Gabonetako 
opari perfektua aurkitzera maite 
dituzunentzat… edo zuretzat.
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Entrada Circuito Talasoterapia 2h
— 29,50 €

Talaso Duo1

Circuito de Talasoterapia 2:30h, para 
dos personas
— 47 €

Bono de 5 sesiones Circuito 
Talasoterapia 2h ¡Exclusivo Navidad! 
— 118 €

Bono de 10 sesiones Circuito
Talasoterapia 2h 
— 200 €

Socio Talaso2: 
— desde 50 €

Plan Desayuno + Talaso ¡Novedad! 
Circuito Talaso 2h + Desayuno Gourmet3

— 33,30 €

Plan Talaso + Comida ¡Novedad! 
Circuito Talaso 2h + Plato del Día4 
(bebida incluida)
— 36 €

Talasoterapia zirkuiturako sarrera 2 ordu
— 29,50 €

Talaso Duo1      
Talasoterapiako zirkuiturako sarrera  
2:30 ordu, bi pertsonentzat
— 47 €

Talasoterapia zirkuiturako 2 orduko 5 
saioetako bonoa Gabonetan bakarrik! 
— 118 €

Talasoterapia zirkuiturako 2 orduko 10 
saioetako bonoa
— 200 €

Talaso bazkidea2: 
— 50 € -tatik

Gosaria + Talaso Plana Berria! 
Talaso zirkuitua 2 ordu + Gourmet gosaria3

— 33,30 €

“Bazkaria + Talaso” Plana Berria! 
Talaso zirkuitua 2 ordu + Eguneko platera4 
(edaria barne)
— 36 €

DESCONEXIÓN
El plan perfecto para relajarse y 
disfrutar de los beneficios que nos 
aporta el agua de mar. 

DESKONEXIOA
Erlaxatzeko eta itsasoko urak 
ematen dizkigun onurez gozatzeko 
plan ezin hobea.

1. De lunes a viernes. 
2. Consulta modalidades.
3. De lunes a viernes. Se puede consumir 

en el orden que se desee. Incluye: Café 
o infusión + Tostada o bollería + zumo 
naranja natural.

4. De lunes a viernes. Se puede consumir en 
el orden que se desee. Bebida incluida: 
agua, refresco, vino o cerveza.

1. Astelehenetik ostiralera. 
2. kontsultatu modalitateak.
3. Astelehenetik ostiralera. Nahi den ordenan 

kontsumitu daiteke. Kafea edo infusioa 
+ ogi txigortua edo opila + laranja zuku 
naturala barne.

4. Astelehenetik ostiralera. Nahi den ordenan 
kontsumitu daiteke. Edaria barne: ura, 
freskagarria, ardoa edo garagardoa.
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Entrada Gimnasio 2h
— 29,50 €

Entrada Gimnasio y Circuito     
Talasoterapia 5h 
— 40 €

Bono de 5 sesiones Gimnasio 2h 
¡Exclusivo Navidad!
— 118 €

Bono de 10 sesiones Gimnasio 2h
— 200 €

Socio Gimnasio1: 
— desde 50 €

Socio Gym Trimestral ¡Novedad!: 
— 247,50 € 
Incluye un atractivo Pack de bienvenida 
valorado en más de 200 €:
• Consulta Médica 
• Consulta Deportiva
• Tanita (Análisis de la Composición 

Corporal)
• Consulta Estética
• Entrada al Circuito de Talasoterapia
• Invitación de 3 días para un amigo/a al 

Gimnasio
• Tratamiento a elegir: Envoltura marina/

Masaje craneofacial Antiestrés/Peeling 
facial o corporal/Presoterapia

Gimnasiorako sarrera 2 ordu
— 29,50 €

Gimnasio eta Talasoterapia zirkuiturako 
sarrera 5 ordu
— 40 €

Gimnasiorako 2 orduko 5 saioetako 
bonoa Gabonetan bakarrik!
— 118 €

Gimnasiorako 2 orduko 10 saioetako bonoa
— 200€

Gimnasio bazkidea1: 
— 50 € -tatik 

Hiruhileko Gym bazkidea Berria!: 
— 247,50 €  
Ongietorri pack erakargarri bat ere badu
200 €-tik gorako balioa duena:
• Kontsulta medikoa
• Kirol-kontsulta
• Tanita (Gorputzaren konposizioaren 

azterketa)
• Kontsulta estetikoa
• Talasoterapiako zirkuiturako sarrera
• Gimnasiorako 3 eguneko gonbidapena 

lagun batentzat
• Aukeratu beharreko tratamendua: Itsas 

bilgarria/estresaren aurkako masaje 
kraniofaziala/aurpegi edo gorputzeko 
peeling-a/Presoterapia

1. kontsultatu modalitateak.

ENERGÍA
Empieza el año con fuerza y con 
nuevos retos. Cuida cuerpo y 
mente para un equilibrio completo.

INDARRA
Hasi urtea indarrarekin eta erronka 
berriekin. Zaindu gorputza eta 
burua oreka oso batentzat.

1. Consulta modalidades.
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Plan de Día ¡Novedad! 
• Circuito Talasoterapia 2h. 
• Menú del día1

— 49,60 €

Plan de Día Gourmet ¡Novedad! 
• Circuito Talasoterapia 2h. 
• Menú del día Gourmet2

— 57,10 €

Plan Bienestar y Sabores:  
• Circuito Talasoterapia 2h. 
• Menú Degustación La Perla3 
— 76,60 €

Gastronomia, Relax y Bienestar 
• Circuito Talasoterapia 2h
• Masaje relax con aromaterapia o 

Envoltura relajante
• Menú Degustación La Perla3

— 108 €

Menús en Restaurante La Perla
• Menú del día1 ¡Novedad!: 
— 26 €
• Menú del día Gourmet2 ¡Novedad!:    
— 33,50 €
• Menú Degustación La Perla3: 
— 53 €

Eguneko Plana Berria! 
• 2 orduko Talasoterapia zirkuitua
• Eguneko menua1

— 49,60 €

Eguneko Gourmet Plana Berria!
• 2 orduko Talasoterapia zirkuitua
• Gourmet eguneko menua2

— 57,10 €

Lasaitasun eta zapore plana  
• 2 orduko Talasoterapia zirkuitua
• La Perla Dastatzeko menua3

— 76,60 €

Gastronomia, lasaitasuna eta ongizatea 
• 2 orduko Talasoterapia zirkuitua
• Erlaxatzeko masajea aromaterapiarekin 

edo bilgarri lasaigarria, aukeran.
• La Perla Dastatzeko menua3

— 108 €

La Perla Jatetxeko menuak
• Eguneko menua1 Berria!: 
— 26 €
• Gourmet eguneko menua2 Berria!: 
— 33,50 €
• La Perla Dastatzeko menua3:
— 53 €

1. El menú del día es válido de lunes a 
viernes no festivos, tanto para comidas 
como para cenas. 

2. El menú del día Gourmet es válido de 
lunes a viernes no festivos, tanto para 
comidas como para cenas. Incluye bodega 
crianza y opción de medias raciones en 
plato principal.

3. El menú Degustación La Perla es válido 
cualquier día de la semana, festivos incluidos.

1. Eguneko menuak jaiegunak ez diren 
astelehenetik ostiralerako egunetan balio 
du, bai otordu edo afarietarako.

2. Gourmet eguneko menuak jaiegunak ez 
diren astelehenetik ostiralerako egunetan 
balio du, bai otordu edo afarietarako. 
Kriantza ardandegia barne eta plater 
nagusian errazio erdiak egiteko aukera.

3. La Perla dastatzeko menua baliozkoa da 
asteko edozein egunetan, jaiegunak barne.

SABOR
Una experiencia culinaria que 
marida los dos sentidos esenciales: 
el gusto y la vista. Nuestra 
gastronomía y nuestra bahía.

ZAPOREA
Bi funtsezko zentzumen uztartzen 
dituen sukaldaritza esperientzia: 
gustua eta ikusmena. Gure 
gastronomia eta gure badia.
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Envoltura especial marina: Barros + Algas 
— 39,50 €

Masaje terapéutico La Perla
• Jet terapéutico
• Masaje terapéutico 40 min.
— 66 €

Encanto Marino
• Circuito Talasoterapia 2h
• Envoltura general de barros del Mar Muerto
• Masaje relax con aromaterapia
— 96 €

Espalda Sana La Perla
• Baño decontracturante con sales.
• Termoterapia de barros del Mar Muerto
• Masaje terapéutico de espalda
— 99,50 €

Piernas Cansadas
• Baño hidromasaje drenante
• Envoltura de algas marinas
• Masaje circulatorio
— 99,50 €

Plan Wellness + Menú Gourmet ¡Novedad! 
• Baño de hidromasaje antiestrés 
• Masaje relajante con aromaterapia, 

40 min.
• Menú del Día Gourmet1

— 92,00 € 

Itsas bilgarri berzia: buztinak + algak 
— 39,50 € 

La Perla masaje terapeutikoa
• Jet terapeutikoa 
• Masaje terapeutikoa 40 min
— 66 €

Itsasoaren Xarma
• 2 orduko Talasoterapia zirkuitua
• Bilgarri orokorra Itsaso Hileko buztinekin
• Masaje erlaxagarria aromaterapiarekin
— 96 €

La Perla bizkar osasuntsua 
• Kontrakturak kentzeko bainua gatzekin
• Termoterapia Itsaso Hileko buztinekin
• Bizkar-masaje terapeutikoa
— 99,50 €

Hanka nekatuak
• Hidromasaje-bainu drainatzailea
• Algen bilgarria
• Zirkulazio-masajea
— 99,50 €

Wellness Plana + Gourmet menua Berria!
• Estresaren aurkako hidromasaje-bainua
• Masaje lasaigarria aromaterapiarekin 

40 min.
• Eguneko Gourmet menua1

— 92,00 € 

1. El menú del día Gourmet es válido de lunes a 
viernes no festivos, tanto para comidas como 
para cenas. Incluye bodega crianza y opción 
de medias raciones en plato principal.

SALUD
Tratamientos terapéuticos que 
combinan los beneficios naturales 
del mar y una gran variedad de 
técnicas para curar, prevenir y 
sentirse mejor.

OSASUNA
Itsasoaren onura naturalak eta 
sendatzeko, prebenitzeko eta 
hobeto sentitzeko hainbat teknika 
konbinatzen dituzten tratamendu 
terapeutikoak.

1. Gourmet eguneko menuak jaiegunak ez diren 
astelehenetik ostiralerako egunetan balio du, bai 
otordu edo afarietarako. Kriantza ardandegia barne 
eta plater nagusian errazio erdiak egiteko aukera.
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Peeling corporal de flores y sales marinas
— 40,50 €

The Cure, higiene de lujo Natura Bissé
— 76 €

Tratamiento Facial Vitamina C+C 
(luminosidad) 
— 88 €

Ritual Indocèane 
• Escala Egipcia: Baño de leche 

hidratante Cleopatra 
• Escala Mediterránea: Peeling de   

azúcar y sal
• Escala Hindú: Masaje oriental con 

aceites calientes y Qi-bálsamo 
• Escala China: Envoltura sublime con 

germen de arroz
— 153 €

Prodige des Ocèans
Un viaje sensorial de lujo, belleza y 
relajación. Una experiencia única 
• Ritual Facial Corporal de juventud 

global
— 199 €

Plan Belleza + Menú Gourmet1 ¡Novedad!
• Hidratación facial y corporal con aceites 

calientes y algas marinas
• Menú del día Gourmet1

— 107,50 € 

Peeling-a lore eta itsasoko gatzekin
— 40,50 €

The Cure, Natura Bissé luxuzko higienea
— 76 €

C+C Bitamina aurpegi tratamendua 
(argitasuna)
— 88 €

Indoceáne errituala 
• Eskala Egipton: Kleopatra esne-bainu 

hidratatzailea
• Eskala Mediterraneoan: azukre eta 

gatz peeling-a
• Eskala Indian: ekialdeko masajea olio 

beroekin eta Qi-baltsamoarekin
• Eskala Txinan: arroz-hoziekin eginiko 

bilgarri bikaina
— 153 €

Prodige des Ocèans
Luxu, edertasun eta erlaxaziozko bidaia 
sentsoriala. Aparteko esperientzia bat
• Gaztetasunerako Aurpegi eta 

Gorputz Erritual globala
— 199 €

Edertasun Plana + Gourmet menua 
Berria!
• Aurpegiko eta gorputzeko hidratazioa 

olio beroekin eta itsas algekin
• Eguneko Gourmet menua1

— 107,50 € 

1. El menú del día Gourmet es válido de lunes a 
viernes no festivos, tanto para comidas como 
para cenas. Incluye bodega crianza y opción 
de medias raciones en plato principal.

1. Gourmet eguneko menuak jaiegunak ez diren 
astelehenetik ostiralerako egunetan balio 
du, bai otordu edo afarietarako . Kriantza 
ardandegia barne eta plater nagusian errazio 
erdiak egiteko aukera.

BELLEZA
Programas y tratamientos 
diseñados a tu medida para estar 
bien, sentirse bien y verse bien por 
dentro y por fuera.

EDERTASUNA
Zure neurrira diseinatutako 
programa eta tratamenduak, ondo 
egoteko, ondo sentitzeko eta 
kanpotik ondo ikusteko.
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Online 
www.la-perla.net 

Acercándote a 
La Perla de 

Lunes a Domingo 
La Perlara gerturatuz

Astelehenetik 
Igandera

Y recuerda que te lo 
entregamos donde 

quieras
Eta gogoratu 

nahi duzun lekura 
bidaltzen dizugula

Puedes llamarnos 
943 458 856 

telefonora deituz

¿CÓMO PUEDES ADQUIRIR 
TU VALE REGALO2?

¿NOLA LORTU DEZAKEZU ZURE 
OPARI TXARTELA2?

NATURA BISSÉ

THALGO

COSMÉTICA
Contamos con una cuidada 
selección de productos marinos 
de Thalgo y Natura Bissé para 
el cuidado de tu piel. Estaremos 
encantados de asesorarte.

KOSMETIKA
Thalgo eta Natura Bisse-ko itsas 
produktuen hautaketa fin bat egin 
dugu zure azala zaintzeko. Gustura 
lagunduko dizugu.

Cofres DIAMOND1 kutxa 
ANTIEDAD / ADINAREN AURKAKOA

Crema antiedad regeneradora / Adinaren aurkako krema birsortzailea, 50 ml.
Crema contorno de ojos / Begi-inguruko krema 
“Diamond Extreme Eye”, 25 ml. (regalo / opari)

249 €

Cofre SOURCE MARINE1 kutxa 
HIDRATACIÓN Y LUMINOSIDAD / HIDRATAZIOA ETA ARGITASUNA

Crema hidratante 24h / Krema hidratatzailea 24 ordu, 50 ml
Sérum luminosidad / Argitasun Serum-a, 30 ml

Fluido contorno de ojos hidratante / Begi-inguruko fluido hidratatzailea, 10 ml

74 €

2. Todos los vales caducan a los tres años / opari-txartel guztiak hiru urtera iraungitzen dira

1. Consulta otros cofres disponibles o nuestros 
cofres personalizados, y descubre la tienda 
on line en nuestra web www.la-perla.net

1. Kontsultatu beste kutxa eskuragarri batzuk 
eta gure kutxa pertsonalizatuak, eta ikusi on 
line denda gure web orrian: www.la-perla.net
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